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COME RICONOSCERE I SIMBOLI DELLA PLASTICA PER IL RICICLO 

I simboli della plastica sono stati creati per facilitare il riconoscimento dei diversi tipi 

di polimeri e promuovere il riciclo. Sono regolamentati da direttive internazionali 

ed europee per standardizzare il processo. 

La struttura dei simboli 

Generalmente, i simboli della plastica sono 

rappresentati da un triangolo composto da frecce. 

All'interno di questo triangolo trovi un numero e, subito 

sotto, una sigla che identifica il tipo di polimero.  

 

Per i contenitori di liquidi, il triangolo può essere sostituito da un esagono 
contenente solo la sigla.  

I 7 simboli della plastica riciclabile e il loro significato 

Esistono 7 simboli di riciclo della plastica riconosciuti a livello internazionale: 

 1) PET (Polietilene Tereftalato): È uno dei polimeri più comuni, ampiamente 

usato per contenitori di alimenti e liquidi (ad esempio, bottiglie d'acqua e 

bevande). 

 2) HDPE (Polietilene ad Alta Densità): Questo tipo di plastica è riciclabile al 

100% e viene utilizzato per imballaggi come flaconi (detergenti, shampoo), 

pellicole e vasetti. 

 3) PVC (Polivinilcloruro): Il PVC è spesso impiegato nella produzione di 

componenti per l'idraulica e l'edilizia, come tubi o profili per finestre. 

 4) LDPE (Polietilene a Bassa Densità): Lo trovi soprattutto nelle confezioni di 

alimenti, come sacchetti, pellicole estensibili o buste per il pane. 

 5) PP (Polipropilene): Generalmente usato per contenitori di alimenti (come 

vaschette per yogurt o margarina) e tappi. 

 6) PS (Polistirene): Questo polimero è impiegato per vaschette e contenitori 

da asporto, bicchieri usa e getta o elementi isolanti nell'edilizia (polistirolo). 

 7) PI (Poliaccoppiati): Questo simbolo indica plastiche difficilmente riciclabili 

perché sono accoppiate con altri materiali, come nel caso del Tetra Pak 

(che combina carta, plastica e alluminio).  



 

Per anni questi materiali erano destinati all'indifferenziata.  

Tuttavia, grazie a nuove tecnologie, oggi è spesso possibile separarli e riciclarli, 

perciò è sempre bene informarsi sugli oggetti in PI accettati dalla raccolta della 

plastica del proprio comune.  
 

 

 

 

 

 

 

 

Conoscere i simboli della plastica ti aiuta a fare scelte più responsabili sia quando 

acquisti che quando smaltisci. 

 

Quando acquisti, sapere cosa indicano i simboli ti permette di scegliere prodotti 

con imballaggi più facili da riciclare o fatti di materiali che sai di poter smaltire 

correttamente nel tuo comune. 

 

Quando è il momento di smaltire, il simbolo è la tua guida per mettere 

l'imballaggio nel contenitore giusto della raccolta differenziata. 

 

Il simbolo di riciclaggio della plastica ci permette di fare una scelta responsabile 

per l’ambiente. 
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